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Resumen

En el marco de un proyecto de cooperacion internacional se ha desarrollado unalinea de trabajo
que tiene el objetivo de fortalecer, promover y apoyar la pequefia produccién ganadera organica
en el Uruguay. El bienestar animal se destaca para ser uno del los principios basicos del manejo
animal agroecoldgico. Este articulo se ha elaborado con el fin de promover la difusién y el
intercambio de los conocimientos recientes relacionados con el tema del bienestar animal. En
el trabajo se analizan el origen, el significado, la importancia y los métodos europeos de
evaluacion del bienestar animal, tomando también en cuenta los puntos criticos de la crianza
agroecoldgica y la importancia del proceso de certificacién organico.
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Summary

As part of an international cooperation project has developed a line of work that aims to
strengthen, promote and support small organic livestock production in Uruguay. Animal welfare
is highlighted to be one of the basic principles of agro-ecological animal management. This
article has been developed to promote the dissemination and exchange of the latest knowledge
related to the animal welfare. In this paper, we analyze the origin, meaning, the importance and
methods of assessment of animal welfare, taking into account the critical points of agro-
ecological breeding and the importance of organic certification process.
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Limitada (ECA), un plan de trabajo que tiene
como objetivo fortalecer, promovery apoyar la
produccion ganadera organica en el Uruguay.
El proyecto apuntar a mejorar las practicas de
cria de animales con métodos agroecoldgicos,
con particular atencién al bienestar animal
mediante la formacién de productores (capa-
citacion y asistencia técnica de campo) y el
intercambio de conocimientos a nivel acadé-
mico (Universidad de Milan y Universidad de
la Republica de Uruguay -UdelaR-) y a nivel
de productores (italianos y uruguayos).

Al fin de alcanzar estos objetivos resulta
imprescindible conocer los principios fundan-
tes del manejo animal agroecoldgico. Entre los
principios basicos de la producciéon animal
agroecolégica se destaca el bienestar animal
como una técnica productiva que permite
bajar el estrés, prevenir enfermedades, man-
tener la salud y garantizar las necesidades
fisiologicas y etolégicas de los mismos.

¢De donde viene el bienestar animal?

Se habla de bienestar animal desde 1964
cuando en el Reino Unido fue publicado el
libro de Ruth Harrison (Animal Machines), que
puso en evidencia los aspectos negativos del
sistema de cria intensivo, creando el concepto
de fabrica agricola. Luego, por primera vez, un
comité gubernamental (Brambell Committee)
se ocupo de asuntos vinculados a la relacion
entre la cria, el comportamiento de los anima-
les y el bienestar. El informe producido esta-
blecié que la simple evaluacion de los para-
metros productivos, como el proceso de en-
gorde, la produccién de huevos o de carne, no
era suficiente para garantizar un adecuado
sistema de cria. Por tanto, junto a la evidencia
de la produccion, se sugirio el estudio del
comportamiento de los animales como indica-
dor de bienestar.

En 1965 el Brambell Report definié que el
bienestar de un animal, tanto fisico como
psiquico, tiene que ser evaluado con la evi-
dencia cientifica relacionada a las sensacio-
nes de los mismos, considerando las funcio-
nes biolégicas y e | comportamiento. En
1979 el Farm Animal Welfare Council (FAWC),
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institucion que se ocupa del bienestar de los
animales no solo durante su cria sino también,
principalmente, durante el transporte y la
faena, define a partir del Brambell Report
cinco aspectos de los cuales los animales
deber ser libres. Los mismos son:

1. Libres de sed, hambre y malnutricion,
garantizando la disponibilidad de agua y
de una dieta equilibrada;

2. Libres de incomodidad, garantizando la
disponibilidad de un ambiente apropiado
con espacios cubiertos y una zona de
descanso confortable;

3. Libres de dolor, lesiones y enfermedades,
a través de la prevencion o un rapido
diagnéstico y tratamiento;

4. Libres de poder expresar un comporta-
miento normal, garantizando la disponibili-
dad de espacios adecuados y la compaiiia
de animales de la misma especie;

5. Libres de miedo, garantizando condicio-
nes que les evite inutiles sufrimientos.

La Comunidad Europea, conformada por
36 paises, ha sancionado cinco convenciones
que constituyen una forma especial de tratado
entre dos 0 mas estados miembros y definen
conceptos éticos comunes a todos los partici-
pantes. Las convenciones sobre la proteccion
de los animales apuntan a evitar sus sufri-
mientos y a indicar las condiciones de vida
conformes a sus necesidades fisiologicas y de
comportamiento. Las mismas son:

® Paris (13-12-1968): Proteccién de los
animales durante los transportes interna-
cionales.

® Strasburgo (10-3-1976): Proteccion de los
animales durante la cria.

e Strasburgo (10-5-1979): Proteccion de los
animales durante la faena.

® Strasburgo (18-3-1986): Proteccion de los
animales vertebrados empleados en la
experimentacion o para otros usos cientifi-
Ccos.

® Strasburgo (13-11-1987): Proteccion de
los animales domésticos.

Revista Argentina de Produccion Animal Vol 31 (2): 165-172 (2011)



El bienestar animal: principio fundamental de la cria

Otro paso clave ha sido la firma del Trata-
do de Amsterdam (1997) en el que los anima-
les son definidos como “seres sencientes” y
no son mas considerados solamente produc-
tos agricolas. Este enfoque de la legislacién
europea refleja un cambio profundo y radical
de la ética comun sobre la calidad de vida de
los animales.

¢ Qué es el bienestar animal?

El debate cientifico respecto del bienestar
animal todavia no ha producido una definicion
univoca. Entre las posibles definiciones pro-
puestas, tiene mayor consenso la que estable-
ce que el bienestar es su estado en relacién a
la capacidad de adaptarse al ambiente que lo
rodea. Un animal se encuentra en buen esta-
do de bienestar si, a partir de evidencias
cientificas, se adapta bien al ambiente, es
sano, esta en una situaciéon de confort, con un
adecuado estado nutricional, protegido, es
capaz de expresar su comportamiento natural
y no se encuentra en un estado de sufrimiento
por situaciones desagradables como dolores
y miedo (Fraser, 1993).

El bienestar puede variar de pésimo a
Optimo segun una linea continda: el animal
puede encontrarse entonces en un buen nivel
de bienestar respecto a algunos factores (p.
ej. instalaciones), pero en un nivel escaso
respecto a otros factores (p. ej. estado sanita-
rio y relacion hombre-animal). Un buen nivel
de bienestar animal requiere, por lo tanto, una
prevencion de las enfermedades y tratamien-
tos veterinarios, un manejo adecuado, una
alimentacion apropiada, un enfoque humano
de manipulacién (handling) y a la vez de
supresion/faena (DEFRA, 2003).

Para la mayor parte de los expertos en el
tema, el bienestar animal es un equilibrio entre
el animal y el ambiente que lo rodea (Broom,
1986; Vaarst et al., 2006).

Los animales criados deben interactuar
con un ambiente complejo y tienen una serie
de mecanismos para adaptarse a él. Con la
palabra ambiente se entiende no sélo el am-
biente fisico (instalaciones y micro-clima) sino
también un conjunto de factores como el
ambiente social, la presencia de predadores o
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patologias que pueden afectar a los animales.
Las estrategias de adaptacion incluyen cam-
bios fisioldgicos, variaciones a nivel del siste-
ma nervioso central, sistema adrenérgico,
sistema inmunitario y, a veces, debido a los
cambios antes mencionados, modificaciones
del comportamiento. El efecto de la interac-
cion entre estos factores ambientales y el
animal puede traducirse en una dificultad de
adaptacion que puede reducir el desempeno
productivo y reproductivo. En algunos casos
extremos también implica la muerte del animal
(Fraser, 1993).

El bienestar animal no puede prescindirde
consideraciones de tipo ético: partir de este
presupuesto implica una actitud de base frente
alos animales que es diferente segun la vision
y la concepcién que se tiene del animal mis-
mo, como asi también de la naturaleza en
general y de la vida (Vaarst et al., 2006).

Indicadores integrados de adaptacion y de
bienestar

Los animales usan diversas estrategias
para adaptarse al ambiente. Por tanto hay una
gran cantidad de medidas que pueden ser
usadas para indicar el nivel de bienestar. El
conocimiento de las preferencias del animal
puede brindar informaciéon de utilidad para
garantizar un buen nivel de bienestar, si bien
para identificarlo es necesario definir y em-
plear medidas directas del estado de un ani-
mal (Broom, 1986; Broom, 1988; Le Neindre
et al., 1995). Los indicadores se dividen en:

Indicadores directos (animal based): Los
indicadores directos buscan registrar y/o medir
especificamente las reacciones de los anima-
les al ambiente donde se han criado (Johnsen
et al., 2001; Waiblinger et al., 2001). Pertene-
cen a esta categoria los indicadores:

= Comportamentales (analisis del etograma
especie-especifico, pruebas comporta-
mentales, anomalias comportamentales).
Fisiologicos (neuro-enddcrinos, inmunita-
rios, metabdlicos y cardiacos).
Patologicos (patologias, lesiones, desor-
den metabdlicos y mortalidad).
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= Productivos (fertilidad, engorde, cantidad
de las producciones, calidad de las pro-
ducciones).

Indicadores indirectos (environmental factors):
Losindicadores indirectos relevan las caracte-
risticas del ambiente en el que viven los ani-
males. Los mismos son:

Instalaciones y sistemas de cria (caracteristi-
cas de las areas funcionales, tipo de estabu-
lacion, calidad del lecho, aeracion, ventilacion
y sistema de alimentacion).

= Manejo (alimentacion, ordefie, tratamien-
tos individuales y mantenimiento de las
instalaciones).

= Relacion Hombre-Animal
calidad).

(cantidad y

El relevamiento conjunto, tanto de los
parametros directos como de los indirectos,
sirve para identificar las causas de los even-
tuales problemas de bienestar.

El rol de los animales en la agricultura organi-
ca

Desde los inicios de la agricultura organi-
ca, los animales han tenido un rol fundamental
y el elevado nivel de salud y bienestar de los
mismos siempre ha representado una finali-
dad basica. Los animales deberian ser parte
integrante del predio organico, parte de un
sistema en el que todos los componentes
interactiian para el beneficio comun y donde
se crea una armonia entre tierra, animales y
seres humanos. El predio tiende a ser un
sistema cerrado que produce alimentos para
sus propios animales e incorpora sus heces
en las producciones agricolas (Vaarst et al.,
2006). La vision del animal como un Unico
organismo, cuya salud deberia ser garantiza-
da y promovida, y la visién de la cria en su
conjunto dentro del contexto del predio agrico-
la, son elementos adicionales al cuadro hete-
rogéneo y holistico del sistema de cria con
método organico (DARCOF, 2000). Otro rol
caracteristico de los animales es el de salva-
guardar y recuperar areas marginales, puesto
que algunas especies pueden usarlas convir-
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tiéndolas en productivas y evitando su degra-
dacion. El uso de razas autéctonas permite
ademas tener animales mas sanos y adapta-
dos al ambiente y tiene como consecuencia el
mantenimiento de la biodiversidad que es
seriamente puesta en discusién por la practica
de la seleccion, caracteristica del sistema de
cria con método convencional.

A diferencias de los cultivos, los animales
no son solamente parte del sistema: son criatu-
ras sencientes y por esto merecen una consi-
deracion moral especial. Esto hace su manejo
fundamentalmente diferente del de los cultivos
agricolas. Por ejemplo, cuando un productor
esta aprendiendo a conducir su predio sin uso
de productos quimicos, puede suceder que las
malezas ocupen un lugar dominante. El pro-
ductor podria nointerveniry aceptar la pérdida
como un precio inevitable que debe pagar para
aprender a cultivar su predio con método
organico. En cambio, dejar que los animales
sufran o mueran no es aceptable.

El aspecto moral, cuando interactia con
seres sencientes, da alos animales un estatus
especial. Son seres de los que hay que ocu-
parse, que pueden sufrir, y que interactian los
unos con los otros y con los seres humanos
que les estan cerca. El bienestar animal obliga
moralmente al ser humano a tratarlos en
modo adecuado y a intervenir antes de que
ellos sufran o mueran. Tal obligacién nos
permite usar medicamentos de sintesis para
tratar los animales enfermos, Unica circunstan-
cia en la que el uso de productos quimicos
esta permitido y recomendado en la agricultu-
ra organica (Fraser, 1993).

Uno de los principios béasicos de la agricul-
tura organica es la posibilidad de que los
animales manifiesten un comportamiento
natural, principio que sustancialmente amplia
el concepto de bienestar. El objetivo de obte-
ner la naturalidad en las producciones y un
comportamiento natural en los animales cria-
dos vincula las finalidades de la agricultura
organica y del bienestar animal. Es necesario
discutir no soélo sobre como la agricultura
organica afecta la vida de los animales, sino
también sobre como nuestro conocimiento de
los animales y de su bienestar pueda afectar
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el desarrollo de la agricultura organica. La
particular situacion de los animales, sea como
seres sencientes o como parte del sistema
agricola, produce interesantes cuestiones.
Puesto que los animales deben ser maneja-
dos de manera diferente al de un mero com-
ponente de un predio, el ganado en algunos
casos parece no ser parte integrante del
predio organico. Debido a que existe un énfa-
sis creciente sobre el bienestar animal, ésta
probablemente sea un area en la que la agri-
cultura organica puede constituirse en una
fuerza motora para el resto de la agricultura.
Basada en una vision alternativa del mundo, la
agricultura organica puede estimular y desa-
fiar el mundo académico en pos de un serio
debate practico respecto a las implicaciones
del bienestar animal.

El rol peculiar del animal dentro del predio
puede producir conflictos entre los diferentes
valores que estan en la base de la agricultura
organica (Alrge et al., 2001; Lund y Rocklins-
berg, 2001). Algunos ejemplos son:

= Elcerdo en el Sistema Dehesa: el Dehesa
es un sistema extensivo agro-forestal y de
cria a pasto que incluye a los cerdos
criados al aire libre. Es un agro-sistema
sostenible que existe desde los tiempos
de los romanos en Espafa (Trujillo y
Mata, 2000). Para salvaguardar el am-
biente, a los cerdos se les coloca un anillo
en la nariz. Esto es solamente un ejemplo
del conflicto entre los principios: por una
parte, la integridad y el bienestar del ani-
mal que puede expresar un comporta-
miento natural y, por otra, la conservacion
de un agro-sistema sostenible y el mante-
nimiento de valores culturales relaciona-
dos con un sistema agricola antiguo. La
aplicacién del anillo puede aparecer como
la mejor solucién debido a la particular
situacion ecoldgica e histérica, pues se
podria afirmar que los valores ecolégicos
y culturales deben ser posicionados por
encima de las prioridades respecto a los
intereses del animal. Sin embargo, si el
respeto por la integridad del animal tuvie-
se mayor importancia se pondrian en
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orden diferente los principios antes men-
cionados. La conclusién entonces seria
que este tipo de sistema tiene que ser
modificado a favor de los animales o que
los cerdos no deben ser criados en este
contexto ambiental. La decision seria, por
tanto, tomada evaluando las consecuen-
cias de cada alternativa o estableciendo
prioridades.

Castracion de toros de engorde: los princi-
pios de la agricultura organica requieren
que los animales sean criados a pastoreo,
pero es muy dificil que toros sexualmente
maduros sean criados en proximidad de
vacas en celo. Muchos productores orga-
nicos prefieren tener los toros en espacios
reducidos en vez que dejarlos pastorear
en areas mayores. La castracion podria
permitir a los toros un comportamiento
mas natural, y en este sentido una mejor
calidad de vida, y mejoraria también la
seguridad de los operadores. Es un ejem-
plo de conflicto entre la posibilidad del
animal de llevar una existencia mas natu-
ral y la necesidad de garantizar la seguri-
dad de los operadores en detrimento del
animal mismo (Vaarst et al., 2006).

Pollos criados al aire libre: segun los
principios de la agricultura organica, el
pollo debe tener acceso a zonas externas.
Sin embargo, la posibilidad de expresar el
comportamiento natural puede entrar en
conflicto con los objetivos de salud y bie-
nestar. Por ejemplo, los efectos de una
explosion de canibalismo seran mucho
mas graves en los sistemas de cria al aire
libre y las aves estaran mas expuestos a
parasitos y predadores. Este sistema
productivo puede también entrar en con-
flicto con la tutela del ambiente, al contra-
rio del sistema de cria de animales en
galpones que afecta en menor medida la
tierra y no causa la pérdida de sustancias
nutricionales. Una soluciéon aceptable
desde el punto de vista ambiental podria
ser la de vincular pequenas unidades de
produccion.
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Los puntos criticos del sistema de cria de
animales con método organico

Existen factores caracteristicos del siste-
ma de cria de animales con método organico
que pueden poner en discusion el bienestar
animal. Los mas importantes son los siguien-
tes:

Posibilidad de movimiento: la cria de animales
a pastoreo y la existencia de lugares abiertos
dando la posibilidad de movimiento son garan-
tia de un buen nivel de bienestar animal,
siempre y cuando los pastos sean apropiados
y las densidades adecuadas. Respecto a la
superficie sobre la que el animal deberia
moverse, no se evidencian particulares ries-
gos siempre y cuando sean mantenidas las
buenas practicas de cria (confort, limpieza y
otras) (Sainsbury, 1986).

Ambiente: la estructura caracteristica de la
cria de animales con método organico no
preveé la estabulacion en un ambiente cerrado
y condicionado, modificando los factores
criticos entre el convencional y el organico.
Resulta muy importante en el caso del pasto-
reoy de los potreros externos la evaluacion de
parametros como la temperatura, la presencia
de espacios de sombra o refugios cerrados en
areas fuertemente soleadas o de climas extre-
mamente rigidos. Dentro de estos espacios,
mas alld de los parametros normalmente
considerados (temperatura y humedad relati-
va, luminosidad, rumores y calidad del aire),
asumen relevancia otros indicadores como la
falta de ventilacion y la posibilidad de reparar-
se de vientos dominantes (Sundrum, 1997).

Alimentacién: la disponibilidad de agua de
bebida limpia y fresca es un punto critico del
sistema de cria de animales con método
organico, debido al hecho de que no siempre
es posible garantizar el abastecimiento de
agua en situaciones de temperaturas extre-
mas, tanto en el interior como en el exterior de
los refugios para los animales. Ademas, cabe
destacar que la necesidad de agua varia en
relacion al estado fisiologico y metabdlico de
los animales. La calidad de los alimentos
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también representa un factor critico del siste-
ma de cria de animales con método organico:
las diferentes normas que reglamentan la
alimentacion organica animal muchas veces
limitan la calidad de las raciones en términos
de carencia de macro nutrientes (por €j. pro-
teinas) y micro nutrientes (por ej. vitaminas).
Cuando la alimentacion esta constituida princi-
palmente por el pasto, hay que cuidar con
atencién al manejo del mismo para satisfacer
completamente las necesidades alimenticias
de los animales.

Manejo: en lo referido a la influencia del ma-
nejo sobre el bienestar animal, indicadores
clasicos como la limpieza de los animales y de
las zonas de crianza, las condiciones técnicas
de las infraestructuras y las frecuencias de los
controles, son factores importantes que hay
que tener en cuenta. La eleccion del productor
de practicar mutilaciones sobre sus animales
debe tener en cuenta que para algunos siste-
mas de produccién es necesario garantizar la
salud del animal antes de su integridad fisica.
Otros elementos criticos son, particularmente
en el sistema de cria extensivo, la falta de un
lugar donde los animales enfermos puedan
encontrar un ambiente mas tranquilo y la
presencia de depredadores que causan pérdi-
das directas y generan situaciones de estrés
para los animales.

Sanidad: acerca de la salud de los animales,
es importante considerar parametros como el
estado de salud y la presencia de lesiones,
con el fin de prevenir y tratar las patologias y
cualquier otro estado que pueda afectar al
bienestar animal. Para disminuir la prevalencia
de enfermedades parasitarias es de funda-
mental importancia el manejo de los animales
(densidad) y de las pasturas (Vaarst et al.,
2006).

Interacciones sociales: no se registran riesgos
especificos para esta categoria puesto que los
requisitos minimos previstos en el sistema de
cria de animales con método organico (por e;.
la prohibicién de la cria individual, el uso de
grupos familiares) garantizan una expresion
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correcta del comportamiento social y de todas
las especies. Sin embargo, siguen siendo
puntos criticos el mantenimiento de la estabili-
dad y la numerosidad de los grupos animales.

Relacion hombre-animal: el efecto del manejo
es de extrema importancia aun cuando las
otras condiciones estén cubiertas. De hecho,
la presencia del ser humano puede represen-
tar para el animal un factor de estrés ambien-
tal que provoca reacciones de miedo como
huida, o agresion cuando no puede escapar-
se, 0 puede que el comportamiento cambie si
la presencia del ser humano esta relacionada
a situaciones positivas (Hansen, 1996; Hems-
worth et al., 1990; Hemsworth et al., 1994;
Hemsworth et al., 1996; Le Neindre et al.,
1995).

La evaluacién del bienestar en el campo

El estudio de los indicadores antes men-
cionados ha tenido como natural consecuen-
cia el intento de desarrollar un método de
evaluacion practico que se pueda aplicar
directamente en el campo. Muchos paises de
Europa han elaborado sistemas para la eva-
luacién del bienestar, basados en las diferen-
tes combinaciones de indicadores relaciona-
dos a las respuestas comportamentales, el
estado sanitario, las tipologias y las practicas
de cria (Johnsen et al., 2001).

Los objetivos para el desarrollo de siste-
mas de evaluacion del bienestar pueden ser
variados, como son: la certificacion del siste-
ma de produccién, la comparacion entre
predios o la evaluacién de situaciones de
manejo diferentes, con el fin de proporcionar
un servicio de consultoria para el productor.
Los métodos mas valiosos son los que prevén
el registro de pardmetros directos e indirectos
y también la inspeccion directa de una mues-
tra representativa de animales, al fin de moni-
torear la posible presencia de enfermedades,
lesiones o trastornos comportamentales. Entre
los métodos actualmente utilizados, estan los
desarrollados en Austria (ANI 35L) y Alemania
(TGI 200) que se basan esencialmente en el
registro de indicadores indirectos (Bartussek,
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1999; Sundrum et al., 1994), mientras que en
otros paises europeos como Francia ¢ Italia la
evaluacion registra principalmente parametros
directos (Capdeville y Veissier, 1999; Ferrante
et al., 2000; Tosi et al., 2000).

¢Porque la certificacion es importante?

Los sistemas de evaluacion del bienestar
representan un importante componente de la
certificacion del proceso de produccion. La
posibilidad de certificacion en el sector prima-
rio tiene que ser una prioridad para toda la
cadena productiva que a través de esta herra-
mienta pueda testear las caracteristicas de los
predios y los métodos productivos. Lograr la
certificacion permite, por lo tanto, destacar
algunas calidades propias del producto o del
proceso productivo, de manera tal de adquirir
un valor agregado que pueda recompensar
todos los esfuerzos hechos para llevar la
produccion a un nivel superior. La conciencia
de la opinion publica sobre la ética de la
produccion juega un rol fundamental en la
produccion animal, dirigiendo la atencién del
consumidor hacia la seguridad alimentaria, el
cuidado del ambiente y el bienestar animal. En
el Libro Blanco sobre Seguridad Alimentaria
(CEE, 2000) la Comunidad Europea declarala
importancia de garantizar el cuidado del con-
sumidor desde el campo hasta la mesa, a
través de un enfoque integrado que incluya
también la salud y el bienestar animal. Este
enfoque es apoyado por politicas que apuntan
a desarrollar un sistema de cria moderno que
tome en cuenta las vinculaciones entre salud
y bienestar animal con calidad y salubridad de
los productos (Blokhuis, 2004).
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